
 
 

 
Estimadas familias, 

 
 
 
En este curso 2024 – 2025 desde el colegio junto con el Club Deportivo Elemental Monteabantos 

de San Lorenzo de El Escorial, se incorporará la actividad  extraescolar de Pre – Tenis. 

 
 

La actividad  estará dirigida para aquellos alumnos de 2º y 3º de infantil y 1º y 2º de 

educación primaria. 

 
 

Algunos de nuestros objetivos durante el curso serán: 
 

1. Desarrollo de habilidades motoras: Fomentar la coordinación, el equilibrio y la agilidad 

a través de juegos y ejercicios relacionados con el tenis. 

 
2. Introducción a las reglas del juego: Enseñar de manera sencilla las reglas básicas del 

tenis, promoviendo el respeto y la deportividad. 

 
3. Fomento del trabajo  en equipo: Promover la colaboración y el compañerismo a través 

de actividades en parejas o grupos. 
 
 
 

4. Estimulación del interés por el deporte: Despertar la curiosidad y el entusiasmo por el 

tenis, animando a los niños a participar y disfrutar de la actividad física. 
 
 
 
Algunas de las metas serán: 

 

1.   Mejorar la coordinación mano-ojo: Lograr que los niños puedan golpear la pelota con 

la raqueta de manera efectiva en un 70% de las veces al final del programa. 

 
2. Participación: Asegurar que todos los niños participen en al menos el 80% de las 

actividades propuestas, fomentando un ambiente inclusivo y divertido. 

 
3. Comprensión básica del juego: Al finalizar el ciclo, los niños deberían ser capaces 

de explicar al menos tres reglas básicas del tenis de manera sencilla. 

  

4. Desarrollo de la confianza: Ayudar a cada niño a sentirse más seguro en sus 

habilidades deportivas, promoviendo una actitud positiva hacia el aprendizaje y la 

práctica del tenis. 

 

 
 

 



 
 

 
 

Información: 
 
Solo para alumnos de la Inmaculada concepción, se abrirán grupos a partir de 6 alumnos. 

Pre- Tenis iniciación: 2º y 3º de infantil 

Pre – Tenis: 1º y 2º de primaria 
 
 
 
Horarios: 

 
Lunes y miércoles de 17’00 a 18’00 

 

(habrá opción de ir un día a la semana o 2 días a la semana) 
 
 
 
Precios: 

 
1 día semanal: 28€ mensuales 

2 días por semana: 52€ mensuales 

 

 
Inscripciones: 

 

Para cualquier tipo de duda o información 
 
 
 

+34 619 14 20 65 
 

     secretaria.monteabantos@hotmail.com 

 
 
 
Importante: 

 

. Si el alumno causa baja se deberá comunicar antes del día 25 del mes anterior. 

 
 

. El pago se realizará por transferencia con los siguientes datos:  

TITULAR: Club de Tenis Monteabantos 

CONCEPTO: (nombre y apellidos del niño o niña) 

NÚMERO DE CUENTA: ES07 2100 2979 4102 0022 1034 
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