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. Fundamentacion del Plan de Accién Social.

LI, Definicion de Accion Social

La accidn social se refiere a cualquier actividad dirigida hacia el bienestar y la mejora de
la calidad de vida de aquellos segmentos de la poblacidn que se encuentran en situaciéon
de vulnerabilidad o carencia de recursos para satisfacer sus necesidades bdsicas. Este
tipo de acciones pueden abordar una amplia gama de problematicas sociales, tales como
la pobreza, la exclusidn social, la falta de acceso a la educacién, la salud precaria o la
falta de vivienda adecuada, entre otras.

En el contexto educativo, la accidn social se concibe como un componente esencial para
el desarrollo integral de los estudiantes, ya que les permite no solo comprender la
complejidad de las problematicas sociales, sino también involucrarse de manera activa
en la blsqueda de soluciones. Es a través de esta participacién activa que los alumnos
adquieren una conciencia critica sobre las injusticias y desigualdades presentes en la
sociedad, desarrollando asi un sentido de responsabilidad y compromiso hacia el bien
comun. Ademas, la accién social en el dmbito educativo fomenta valores como: la
entrega, la empatia, la solidaridad y el respeto por la diversidad, aspectos
fundamentales para la formacion de ciudadanos integros y comprometidos.

Estas acciones no solo permiten a los alumnos adquirir conocimientos relacionados con
el curriculo académico, sino también comprender las realidades sociales en las que
intervienen. Al participar en actividades de accién social sin fines de lucro, los
estudiantes experimentan un crecimiento personal significativo y desarrollan una mayor
comprensién de su papel en el mundo y de cdmo pueden contribuir positivamente a la
sociedad que los rodea. Este compromiso con la accién social no solo enriquece su
aprendizaje, sino que también influye en su desarrollo como individuos responsables y
solidarios.

La clave en este proyecto de Accidn Social
no es “dar”, sino “darse” para contribuir a
la formacién de un mejor entorno social.
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1.2. Justificacion del Plan de Accién Social

[.2.1. Degde la gociedad

Abordar las desigualdades sociales requiere una perspectiva interdisciplinaria y la
colaboracién entre diversas areas de estudio. Algunas disciplinas clave como trabajo
social, sociologia, educacion, psicologia social, economia y derecho, ofrecen enfoques
complementarios para comprender y abordar las desigualdades sociales desde multiples
perspectivas, lo que permite desarrollar estrategias mds efectivas y holisticas para
promover la justicia social y el bienestar para todos. Su objetivo es optimizar procesos y
sistematizar intervenciones sociales que generen cambios constructivos donde la
cobertura estatal resulta insuficiente.

Es por esto que la deteccidn, comprensién y accion sobre estas necesidades emergentes
constituye una prioridad ineludible en la sociedad moderna. Por ello, la formulacién de
este Plan de Accidn Social se justifica como una respuesta estructurada a estos desafios.
Mas alld de contribuir directamente a la mejora del bienestar colectivo, ofrece una
oportunidad Unica para que nuestro alumnado adquiera habilidades y competencias
fundamentales que les capacite para participar activamente en la promocion del
bienestar social y la correccion de la desigualdad de oportunidades se convierte asi en
un objetivo esencial de la educacidn actual.

[2.2. Degde la educacion

Las leyes educativas actuales reflejan tanto en su esencia como en su aplicacién el
propdsito fundamental de formar individuos capaces de afrontar los desafios de un
mundo cada vez mas interconectado a nivel global. Estas leyes reconocen que la
educacién no solo debe centrarse en el desarrollo de habilidades académicas, sino
también en fomentar la participacion activa y comprometida de los estudiantes en la
transformacidn positiva de la sociedad en la que viven.

En un contexto marcado por la rapida evolucién tecnolégica, los cambios demograficos
y los desafios medioambientales, las leyes educativas actuales buscan preparar al
alumnado para enfrentar una amplia gama de desafios sociales, econdmicos y
culturales. Esto implica no solo adquirir conocimientos y habilidades técnicas, sino
también cultivar valores como la entrega, la empatia, la solidaridad, el respeto y la
responsabilidad civica.

Dentro de los Objetivos de etapa que plantea la legislacidon actual, de conformidad con
el articulo 7 del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, la Educacion Secundaria
Obligatoria contribuird a desarrollar en el alumnado las capacidades que les permitan:
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a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el
respeto a las demds personas, practicar la tolerancia, la cooperacion y la
solidaridad entre las personas y grupos, ejercitarse en el didlogo afianzando los
derechos humanos como valores comunes de una sociedad plural y prepararse
para el ejercicio de la ciudadania democrdtica.

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 11.1 del Real Decreto 217/2022, de 29 de
marzo, las competencias clave son las siguientes:

a) Competencia en comunicacion lingliistica.

b) Competencia plurilingiie.

¢) Competencia matemdtica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria.

d) Competencia digital.

e) Competencia personal, social y de aprender a aprender.

f) Competencia ciudadana.

g) Competencia emprendedora.

h) Competencia en conciencia y expresion culturales.

Este plan se establece para potenciar las competencias e), f) y h), ya que se vinculan
estrechamente con el bienestar personal y colectivo, la solidaridad y la cooperacion.
Estas competencias abarcan habilidades para relacionarse con otros y participar de
manera activa, participativa y democratica en la sociedad.

Para ello, se requieren habilidades como la comunicacién constructiva en diversos
entornos culturales, la tolerancia hacia diferentes puntos de vista, la capacidad de
negociacién basada en la confianza y la empatia. El objetivo es que los alumnos
adquieran conocimientos sobre la organizaciéon y el funcionamiento de la sociedad
actual, asi como del sistema democratico, y desarrollen habilidades para identificar
problemas en su entorno, analizarlos y proponer soluciones, fomentando su autonomia
y responsabilidad en un mundo cada vez mas diverso y multicultural.

La educacidn tiene el desafio de proporcionar la carta de navegacion para un mundo
complejo y al mismo tiempo la brujula para poder navegar por él. Con este proyecto de
Accidn Social queremos que nuestros alumnos aprendan a conocer, aprendan a hacer
(pongan en practica sus conocimientos), aprendan a vivir juntos y aprendan a ser (la
educacion es un viaje interior para descubrirse a uno mismo). Ademads, busca cultivar
actitudes activas de escucha, didlogo, solidaridad, participacién y empatia, y promover
valores democraticos y civicos como la justicia social y el respeto a la diversidad.
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12.3. Degde la lglegia

Desde la enciclica Rerum Novarum, la Iglesia ha estado promoviendo la accidn social de
los cristianos en el mundo a través de una serie de documentos, ensefianzas pastorales
y acciones concretas que conforman la doctrina social de la Iglesia. Los principios
fundamentales derivados de este magisterio defienden la dignidad y libertad de las
personas, el bien comun, la opcién preferencial por los pobres, la equitativa distribuciéon
de las riquezas, la participacién social y democratica, la solidaridad entre individuos y
naciones, asi como los valores fundamentales de verdad, libertad y justicia, el amor al
préjimo y el respeto por la naturaleza.

Nuestro Colegio, como enviado de la Iglesia, asume esta mision y reconoce que "el
desarrollo integral del ser humano no puede lograrse sin el desarrollo solidario de la
humanidad" (Populorum Progressio, 43). Por lo tanto, se elabora este Plan de Accién
Social con el objetivo de contribuir al desarrollo integral de los alumnos a través de la
solidaridad con los mas necesitados. Proporcionar a nuestro alumnado un contacto
directo con las realidades sociales necesitadas no solo responde a nuestra identidad
eclesiastica, sino que también los ayuda a romper esa indiferencia a través del
compromiso y la construccion de relaciones interpersonales.

Ademas, el Papa Francisco destaca la necesidad de educar la conciencia social y
ecoldgica en su enciclica Laudato Si, “a la politica y a las diversas asociaciones les
compete un esfuerzo de concienciacién de la poblacidn. También a la Iglesia. Todas las
comunidades cristianas tienen un rol importante que cumplir en esta educacion. Espero
también que en nuestros seminarios y casas religiosas de formacién se eduque para una
autoridad responsable, para la contemplacion agradecida del mundo, para el cuidado
de la fragilidad de los pobres y del ambiente. Dado que es mucho lo que estd en juego,
(...) también necesitamos controlarnos y educarnos unos a otros” (Laudato Si, 214)

Por todo esto, la efectividad pedagdgica de las actividades académicas de accion social
es significativa en la promocién de la conciencia social, tal como lo menciona el Papa
Francisco. Estas experiencias, al ser vividas en primera persona y durante un periodo de
tiempo, contribuyen a la formacidn de habitos y consolidan actitudes que enriquecen el
crecimiento personal y espiritual de los alumnos.

[2.4. Deade nuegtro cariema

Nuestro colegio es un centro catdlico, que pertenece a la red de colegios
Concepcionistas misioneras de la ensefianza, basado en la pedagogia de su fundadora
Sta. Carmen Sallés, cuya finalidad es promover la educacion integral de los alumnos,
conscientes de la realidad en la que educamos, viviendo y educando abiertos a los signos
de los tiempos.
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La sociedad y el mundo actual nos ofrecen un contexto que incide directamente en
nuestra misidn educativa. Nuestra propuesta educativa debe capacitar a los alumnos
para responder a las necesidades y retos del futuro. Por ello queremos promover
acciones que lleven al alumnado a entrar en contacto con otras realidades sociales
diferentes a las suyas aunque igualmente presentes en nuestra sociedad.

Entre nuestros objetivos institucionales estan

= Contribuir al desarrollo de todo el potencial humano: cognitivo, afectivo, social,
ético y espiritual para lograr la madurez de la persona.

=  Promover una educacion personalizada considerando al alumno como centro de
la accidn educativa, ayudandole a crecer como persona y a insertarse en el
mundo de forma responsable, critica y creativa.

» Ofrecer un estilo educativo que favorezca la vivencia de valores éticos vy
cristianos, asi como el respeto a la diversidad.

"Mientrag haya jovenes que educar y valores que trangmitir, lag dificultades no cuentan’

SAN LORENZO DE EL ESCORIAL
COLEGIO LA INMACULADA CONCEPCION

Sta Carmen Sallse

*No debemog valorar tanto lo que damog, gino el amor que ponemog en lo que damos.
Educar es tarea del corazon’

Sta Carmen Sallse

Pretendemos que la educacidn personalizada que ofrece el colegio prepare a los
alumnos para participar en esa transformacién de la sociedad en especial hacia los
mayores y los mas desfavorecidos. Conscientes de que educar supone acompafiar en
este proceso de crecimiento, en nuestro Colegio trabajamos para que los alumnos
adquieran el siguiente perfil de salida:
o Conectados: alumnos equilibrados, con autoestima, empdticos, con fortaleza
interior y sanos.
o Competentes: alumnos creativos, responsables, que potencien sus capacidades,
con pensamiento critico e iniciativa personal.
o Comprometidos: alumnos solidarios, que eligen el bien comun, estdn al servicio
de los demds y son compasivos.
o Creyentes: alumnos que cultivan la interioridad, agradecidos, alegres, valientes
y vocacionados.
o Concepcionistas: alumnos que viven su proyecto de vida desde los valores de
Santa Carmen Sallés. Son alumnos libres para elegir el bien, que muestran amor
y devocidn a Maria Inmaculada. Con identidad y pertenencia a la familia
concepcionista.
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2. Objetivoe del Proyecto de Accion Social

El Plan de Accidn Social de nuestro centro educativo es una expresion tangible de
nuestro compromiso con la comunidad y los valores de solidaridad y empatia. En este
contexto, se ha disefiado la colaboracidn con las residencias de ancianos del municipio,
una asociacidon que enriquece nuestra labor educativa al mismo tiempo que impacta
positivamente en la vida de nuestros mayores.

A través de este proyecto, no solo buscamos brindar atencién y apoyo a nuestros
ancianos, sino también fomentar en nuestros estudiantes valores de respeto,
responsabilidad y servicio hacia los demas. Esta alianza representa un pilar fundamental
en nuestro proyecto educativo, donde la intergeneracionalidad y el compromiso social
se entrelazan para fortalecer los lazos comunitarios y promover un entorno de inclusion
y bienestar para todos, fundamentandose en el curriculum para garantizar una
integracion coherente y enriquecedora de esta iniciativa en el proceso formativo de
nuestro alumnado.

ObJehvog del Proyecto de Accion Social.
Promover la conciencia solidaria, la generosidad y el amor al préjimo entre el
alumnado.

2. Educar en la sensibilidad social, incentivando el voluntariado como una
experiencia transformadora para abordar los desafios de la sociedad de
manera comprometida.

3. Fomentar la participacion activa de los alumnos en actividades de servicio
comunitario

4. Impulsar el desarrollo de un perfil de salida que aspira a lograr alumnos
Conectados, Competentes, Comprometidos, Creyentes y Concepcionistas.

5. Educar en laimportancia de la justicia social y la equidad, siguiendo el ejemplo
de Jesucristo en su preocupacién por los mas necesitados.

6. Fomentar la tolerancia y el respeto hacia diferentes perspectivas y opiniones.

7. Sensibilizar a los estudiantes sobre las realidades sociales y econdmicas
desfavorecidas, inspirandolos a actuar de manera proactiva para contribuir a
su mejora.

8. Fortalecer el vinculo entre la fe cristiana y la accién social, mostrando cémo
los valores evangélicos se traducen en compromiso activo con la comunidad.

9. Proporcionar oportunidades para que los estudiantes reflexionen sobre su
papel como agentes de cambio en el mundo.

10. Promover el valor de la entrega y el compromiso que perdure mas alla del
entorno escolar, influyendo positivamente en la vida de los alumnos y en el
municipio en general.
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3. Ambitog

La accidn social disefiada desde el Colegio se enmarca en los siguientes ambitos:

3.l. Acadeémico.

Desde el equipo directivo se pretende potenciar facilitar y colaborar con el claustro de
profesores en la puesta en practica de actividades de viaje servido desde las distintas
areas curriculares que den lugar a una accién social enmarcada en un contexto de
aprendizaje que revierta en una mejora de la sociedad que nos rodea.

Mediante estas actividades el alumnado podra aplicar lo aprendido en el aula
poniéndolo al servicio del municipio mediante actividades destinadas a atender
necesidades reales.

Todas las actividades se sustentan en el curriculum, para garantizar una integracién
coherente y enriquecedora de esta iniciativa en el proceso formativo de nuestro
alumnado. Las principales areas de aplicacion son la tercera edad, el cuidado del medio
ambiente y la ayuda a los mas desfavorecidos.

Su evaluacién se ajustard a las materias con las que tenga relacién la accion social
realizada y desde las que han sido disefiadas.

3.2. Campanag Solidariag

Desde el colegio se fomenta la formacidn integral de los alumnos, cultivando en ellos
valores de solidaridad y que fomenten y busquen el bien comin en nuestro entorno.
Estos principios sociales y solidarios son fundamentales en nuestra visién educativa,
estando intrinsecamente ligados a los valores cristianos y evangélicos que constituyen
el nucleo de nuestra identidad.

Por ello, desde el Departamento de Pastoral, se promueven iniciativas solidarias
especificas, las cuales se entienden como parte integral de un enfoque educativo
transversal. Su realizacion suele coincidir con momentos liturgicos (Navidad,
Cuaresma,...) y fiestas sefaladas del Centro, como la Nifla Maria. Los ingresos
obtenidos con las actividades programadas para estos dias se destinan a los proyectos
disefiados, para ese curso escolar, por la ONG Siempre Adelante, Manos Unidas, la
Parroquia del municipio y Caritas.

10
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3.3. Voluntariado

Los grupos Adamah realizan y promueven actividades de voluntariado dentro del
propio colegio. Con estas actividades se busca mejorar el clima de convivencia y
concienciar a los alumnos sobre la responsabilidad que tenemos cada uno a la hora de
construir un centro mas acogedor comprometido y sensible a las necesidades de todos.
En este tipo de actividades se incluyen los juegos en el patio, acompafiamiento en el
comedor, asi como teatros y bailes para los mas pequeiios, ayuda con los estudios,
actividades de entretenimiento para los mayores del municipio y de nuestra
Comunidad de Madres Religiosas.

A nivel institucional se organiza un voluntariado durante el mes de julio, con alumnos
y exalumnos entre 17 anos y 25 afios, para colaborar con el Centro de Atencidn a
Minusvalidos Fisicos de Pozoblanco (Cérdoba), actividades con nifios y familias en
Evinayong, Guinea,...

Desde el departamento de Pastoral del centro se facilitard informacién sobre
actividades no puntuales de servicio social a todos los alumnos que deseen continuar
con un voluntariado fuera del centro, a nivel personal.

11
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4. Areag de Accion Social.

Los proyectos que aborda este Plan de Accidn Social estan vinculados a las areas de la
tercera edad, el medio ambiente y cuidado de la casa comun, mejorar el clima escolar y
las personas en riesgo de exclusién social.

Tercera Edad:

En esta drea se colabora con las residencias de ancianos y comunidades religiosas del
municipio y de nuestra Congregacién, en coordinacién con el Area de Bienestar social y
el Area de Educacién del M.I. Ayuntamiento de San Lorenzo de El Escorial.

Medioambiente. Cuidado de la Casa Comun:

En nuestro compromiso por preservar y cuidar el medio ambiente, nuestra Casa Comun,
desde esta area se colabora con la recoleccion de residuos en zonas verdes del municipio
junto con campanas de sensibilizacion para concienciar. De esta manera se potencia en
el alumnado que cada pequefia accién cuenta en la lucha contra la contaminacion y la
conservacion de nuestros espacios naturales.

Clima escolar:

Desde esta area se busca fomentar el buen clima escolar y el voluntariado entre los
alumnos del tercer ciclo de primaria del Centro. Mediante juegos y dinamicas, que los
alumnos disefian e implementan con los alumnos de infantil y primer ciclo de primaria
en los patios de comedor, cuidado y apoyo al personal de cocina durante las comidas,
bailes, teatros, etc.

Otras actividades pedagdgicas son la ayuda en el estudio y deberes, asi como el
apadrinamiento lector por parte de los mayores de EP a los mas pequefios.

Personas en riesgo de exclusion social:

En este ambito se trabaja la concienciacion sobre las diversas realidades que componen
nuestra sociedad, poniendo el foco en las familias que se encuentran en riesgo de
exclusidn social y carecen de alimentos suficientes para subsistir. Para ello realizaremos
campaias de recogida de alimentos, de ropa, juguetes, etc.

12
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5. Estruetura y Organizacion

5. Regpongables del Plan de Accion Social y sug funciones.

Son responsables del Plan de Acciéon Social la Direccién General, la Direccion
Pedagdgica de Infantil y Primaria, la Direccidn Pedagdgica de Secundaria y Bachillerato,
el Coordinador de Pastoral, asi como los tutores o profesores de las materias
implicadas.

Direccion General y Pedagdgica:
o Elaborar, revisar y aprobar este Plan de Accién Social.
o Velar por la puesta en practica y el desarrollo del plan de accién social
o Dotar de recursos humanos y materiales necesarios para la realizacién del plan
de accidn social
o Impulsar el diseio de actividades acordes a lo desarrollado en este Plan en las
distintas dreas o materias afectadas.
o Facilitar la realizacion de las actividades con los Recursos Humanos y materiales
necesarios.
Coordinador de Pastoral:
o Promover y organizar las campafas de solidaridad a lo largo del curso.
o Organizar proyectos de ayuda y acciones de voluntariado a través de los grupos
Adamah.
o Informary fomentar las acciones de voluntariado propuestas por la provincia.
Docentes:
o Disedar actividades de aula que promuevan los objetivos de este plan de accion
social enmarcados en el curriculo de la asignatura.
o Integrar las acciones de voluntariado en el proceso formativo de su materia.
o Evaluar las acciones llevadas a cabo por su alumnado en funcién de los criterios
de evaluacién, asociados a las competencias especificas de la materia, que se
abordan en cada una de ellas.

5.2. Organizacion de la Accion Social del ambito académico.

521, Educacién Primaria;

= Conexion con el curriculum

DECRETO 61/2022, de 13 de julio, del Consejo de Gobierno, por el que se establecen
para la Comunidad de Madrid la ordenacién y el curriculo de la etapa de Educacion
Primaria.

Articulo 6. Competencias clave y perfil de salida
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1. Las competencias clave, de acuerdo con el Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, a

efectos de este Decreto, son las siguientes:

a) Competencia en comunicacion lingiiistica.
b) Competencia plurilingiie.

¢) Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria.

d) Competencia digital.

e) Competencia personal, social y de aprender a aprender.

f) Competencia ciudadana.
g) Competencia emprendedora.
h) Competencia en conciencia y expresion culturales.

2. Las competencias clave se caracterizan por su transversalidad, no existe jerarquia
alguna entre ellas, ni puede establecerse una correspondencia exclusiva con una unica
area, sino que engloban los aprendizajes de las distintas dareas y, a su vez, se adquieren
a partir de las competencias especificas propias de cada area.

Uno de los propdsitos de este Plan de Accién Social es enriquecer la formacion de
nuestro alumnado, fomentando las competencias e), f) y h) conectando la accién social

con el curriculum.

= QOrganizacidn:

12 Evaluacion

22 Evaluacion

32 Evaluacion

Residencia 3 y 4 + Congregacion 2 y 3

o
52 EP Tutoria Tutoria Tutoria
Residencias 1y 2 + Congregacion 1
o EP
6 Tutoria Tutoria Tutoria

Cada curso, con sus respectivos tutores, se organizara para llevar a la institucién que les

corresponda una representacidon (canciones, bailes o teatral),

lectura de poesia, o

juegos de mesa, con el objetivo de acompaiiar y enriquecer el tiempo de ocio de los

residentes.

5.2.2. Educacion Secundaria:

= Conexion con el curriculum

DECRETO 65/2022, de 20 de julio, del Consejo de Gobierno, por el que se establecen para
la Comunidad de Madrid la ordenacién y el curriculo de la Educacién Secundaria

Obligatoria.

Articulo 14. Competencias clave

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 11.1 del Real Decreto 217/2022, de 29 de

marzo, las competencias clave son las siguientes:
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a) Competencia en comunicacion lingiiistica.

b) Competencia plurilingiie.

c) Competencia matemdtica y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria.
d) Competencia digital.

e) Competencia personal, social y de aprender a aprender.

f) Competencia ciudadana.

g) Competencia emprendedora.

h) Competencia en conciencia y expresion culturales.

ANEXO Il
Curriculo de materias de Educacion Secundaria Obligatoria

1. Adoptar un estilo de vida activo y saludable, seleccionando e incorporando intencionalmente
actividades fisicas y deportivas en las rutinas diarias, a partir de un analisis critico de los modelos
corporales y del rechazo de las practicas que carezcan de base cientifica, para hacer un uso

SAN LORENZO DE EL ESCORIAL
COLEGIO LA INMACULADA CONCEPCION

sal

udable y auténomo de su tiempo libre y asi mejorar su calidad de vida.

Criterios de evaluacion

1.1. Establecer secuencias sencillas de actividad fisica orientadas al concepto
integral de salud y al estilo de vida activo, a partir de una valoracién del nivel
inicial y respetando la propia realidad e identidad corporal.

1.1. Fijar y organizar secuencias sencillas de actividad fisica orientada al concepto
integral de salud y al estilo de vida activo, partiendo de una valoraciéon del nivel
inicial y respetando la propia realidad e identidad corporal.

1.2. Incorporar progresivamente y con autonomia procesos de activacion corporal,
dosificacion del esfuerzo, alimentacién saludable, educacidn postural, relajacion e
higiene durante la practica de actividades motrices, interiorizando las rutinas
propias de una practica motriz saludable y responsable.

1.1. Planificar la practica de actividad fisica orientada al concepto integral de salud
y al estilo de vida activo, segun las necesidades e intereses individuales y
respetando la propia realidad e identidad corporal.

1.3. Adoptar de manera responsable y auténoma medidas especificas para la
prevencion de lesiones antes, durante y después de la practica de actividad fisica,
aprendiendo a reconocer situaciones de riesgo para actuar preventivamente.

1.1 Estructurar de manera critica y autorregular la practica de actividad fisica
orientada al concepto integral de salud y al estilo de vida activo, segun las
necesidades e intereses individuales y respetando la propia realidad e identidad
corporal.

1.3. Adoptar de manera responsable y auténoma medidas especificas para la
prevencion de lesiones antes, durante y después de la practica de actividad fisica,
aprendiendo a reconocer situaciones de riesgo para actuar preventivamente.

1. Buscar, seleccionar, tratar y organizar informacion sobre temas relevantes del presente y del
pasado, usando criticamente fuentes histéricas y geograficas, para adquirir conocimientos,
elaborar y expresar contenidos en varios formatos.

6. Comprender los procesos geograficos, historicos y culturales que han conformado la realidad
multicultural en la que vivimos, conociendo y difundiendo la historia y cultura de las minorias
étnicas presentes en nuestro pais y valorando sus aportaciones.
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8. Tomar conciencia del papel de los ciclos demograficos, el ciclo vital, las formas de vida y las
relaciones intergeneracionales y de dependencia en la sociedad actual y suevolucion a lo largo del
tiempo, analizandolas de forma critica, para promover alternativas saludables, sostenibles,
enriquecedoras y respetuosas con la dignidad humana y el compromiso con la sociedad y el
entorno.

9. Conocer y valorar la importancia de la seguridad integral ciudadana en la cultura de convivencia
nacional e internacional, reconociendo la contribucion del Estado, sus instituciones y otras
entidades sociales a la ciudadania global, a la paz, a la cooperacidn internacional, para promover
la consecuciéon de un mundo mas seguro, solidario y justo.

8.1. Tomar conciencia del ciclo vital y analizar como han cambiado sus
caracteristicas, necesidades y obligaciones en determinados momentos
histéricos, como la prehistoria y la Edad Antigua, asi como las raices de la
distribucion familiar.

9.3. Identificar y situar las principales caracteristicas del medio fisico y los
principales accidentes geograficos de Espafia y de Europa, apreciando la
diversidad y riqueza geografica del subcontinente.

8.1. Conocer e interpretar los comportamientos demograficos de la poblacién, los
cambios que ha experimentado y sus ciclos, identificando y analizando los
principales problemas y retos a los que nos enfrentamos en el mundo y en Espaiia.
9.4. Identificar y situar en el mapa politico de Espafia las comunidades auténomas,
capitales y provincias, conociendo las diferentes formas de organizacidn territorial
administrativa.

1.2. Transferir adecuadamente la informacién y el conocimiento por medio de
narraciones, posteres, presentaciones, exposiciones orales, medios audiovisuales y
otros trabajos.

8.1Adoptar un papel activo y comprometido con el entorno, de acuerdo con
aptitudes, aspiraciones, intereses y valores propios, a partir del andlisis critico de la
realidad econdmica, de la distribucién y gestidon del trabajo, y la adopcion de
habitos responsables, saludables, sostenibles y respetuosos con la dignidad
humana y la de otros seres vivos, asi como de la reflexion ética ante los usos de la
tecnologia y la gestién del tiempo libre.

9.2.Contribuir a la consecucién de un mundo mas seguro, justo, solidario y
sostenible, a través del analisis econémico y social de los principales conflictos del
presente y el reconocimiento de las instituciones del Estado, y de las asociaciones
civiles que garantizan la seguridad integral y la convivencia social, asi como de los
compromisos internacionales de nuestro pais en favor de la paz, la seguridad, la
cooperacién, la sostenibilidad, los valores democraticos y los Objetivos de
Desarrollo Sostenible.

1.2. Transferir adecuadamente la informacién y el conocimiento geografico e
histérico por medio de exposiciones orales apoyadas en medios digitales,
generando posteriormente un debate sobre lo expuesto.

6.1. Contribuir al bienestar individual y colectivo a través de iniciativas orientadas
a promover un compromiso activo con los valores de nuestra sociedad, la
investigacion cientifico-tecnolégica y la informacién y lectura de la prensa plural.
8.1. Reconocer las iniciativas de la sociedad civil, tanto espafiola como europea por
el cuidado de los mayores.

9.2. Contribuir a la consecucién de un mundo mas seguro, justo, libre, a través del
analisis geoestratégico de los principales conflictos del presente y el
reconocimiento de las instituciones del Estado, y de las instituciones que garantizan
la seguridad integral y la convivencia social, asi como de los compromisos
internacionales de nuestro pais en favor de la paz, la seguridad, la cooperacién, la
sostenibilidad, los valores democraticos y los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Criterios de evaluacion
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3. Producir textos orales y multimodales con fluidez, coherencia, cohesidon y registro adecuado,
atendiendo a las convenciones propias de los diferentes géneros discursivos, y participar en
interacciones orales con actitud cooperativa y respetuosa, tanto para construir conocimiento y
establecer vinculos personales como para intervenir de manera activa e informada en diferentes
contextos sociales.

5. Producir textos escritos y multimodales coherentes, cohesionados, adecuados y correctos
atendiendo a las convenciones propias del género discursivo elegido, para construir conocimiento
y para dar respuesta de manera informada, eficaz y creativa a demandas comunicativas concretas.
8. Leer, interpretar y valorar obras o fragmentos literarios del patrimonio nacional y universal,
utilizando un metalenguaje especifico y movilizando la experiencia biografica y los conocimientos
literarios y culturales que permiten establecer vinculos entre textos diversos y con otras
manifestaciones artisticas, para conformar un mapa cultural, para ensanchar las posibilidades de
disfrute de la literatura y para crear textos de intencion literaria.

9. Movilizar el conocimiento sobre la estructura de la lengua y sus usos y reflexionar de manera
progresivamente autonoma sobre las elecciones lingiiisticas y discursivas, con la terminologia
adecuada, para desarrollar la conciencia lingiiistica, para aumentar el repertorio comunicativo y
para mejorar las destrezas tanto de producciéon oral y escrita como de comprension e
interpretacion critica.

10. Poner las propias practicas comunicativas al servicio de la convivencia democratica, la
resolucion dialogada de los conflictos y la igualdad de derechos de todas las personas.

3.2. Participar en interacciones orales informales, en el trabajo en equipo y en
situaciones orales formales de caracter dialogado de manera activa y adecuada,
con actitudes de escucha activa y haciendo uso de estrategias de cooperacidén
conversacional y cortesia lingliistica.

5.1. Planificar la redaccion de textos escritos y multimodales sencillos,
atendiendo a la situacién comunicativa, al destinatario, al propédsito y al canal;
redactar borradores y revisarlos para aclarar problemas con el contenido
(ideas y estructura) o la forma (puntuacion, ortografia, gramatica y
presentacion), con ayuda del didlogo entre iguales e instrumentos de
consulta, y presentar un texto final coherente, cohesionado y con el registro
adecuado.

5.2. Escribir textos propios del ambito académico y familiar y textos
dialogados, con correccion gramatical y ortografica y propiedad léxica.

8.3. Crear textos personales o colectivos con intencidn literaria y conciencia
de estilo, en distintos soportes y con ayuda de otros lenguajes artisticos y
audiovisuales, a partir de la lectura de obras o fragmentos significativos en los
que se empleen las convenciones formales de los

diversos géneros y estilos literarios.

9.2. Identificar y distinguir las categorias gramaticales de las palabras variables
e invariables.

9.3. Comprender las relaciones de igualdad y contrariedad que se establecen
entre las palabras y su uso en el discurso oral y escrito.

10.2. Utilizar estrategias para la resolucién dialogada de los conflictos y la
busqueda de consensos tanto en el dmbito personal como educativo y social.
3.2. Participar en interacciones orales informales, en el trabajo en equipo y en
situaciones orales formales de caracter dialogado de manera activa y adecuada,
con actitudes de escucha activa y haciendo uso de estrategias de cooperacién
conversacional y cortesia lingliistica.

5.1. Planificar la redaccién de textos escritos y multimodales sencillos, atendiendo
a la situacién comunicativa, al destinatario, al propdsito y al canal; redactar
borradores y revisarlos para aclarar problemas con el contenido (ideas y estructura)
o la forma (puntuacion, ortografia, gramatica y presentacién), con ayuda del

.z

Criterios de evaluacion
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didlogo entre iguales e instrumentos de consulta, y presentar un texto final
coherente, cohesionado y con el registro adecuado.

5.2. Incorporar procedimientos basicos para enriquecer los textos propios
descriptivos, narrativos, dialogados y expositivos, atendiendo a aspectos
discursivos, lingiisticos y de estilo, con precisién léxica y correccidn ortografica y
gramatical.

8.3. Crear textos personales o colectivos con intencién literaria y conciencia de
estilo, en distintos soportes y con ayuda de otros lenguajes artisticos vy
audiovisuales, a partir de la lectura deobras o fragmentos significativos en los que
se empleen las convenciones formales de los diversos géneros y estilos literarios.
9.2. Explicar y argumentar la interrelacién entre el propdsito comunicativo y las
elecciones lingiiisticas del emisor, asi como sus efectos en el receptor, utilizando el
conocimiento explicito de la lengua y un metalenguaje especifico.

9.3. Formular generalizaciones sobre aspectos basicos del funcionamiento de la
lengua a partir de la observacién, la comparacién y la transformaciéon de
enunciados, asi como de la formulacién de hipdtesis y la busqueda de
contraejemplos utilizando un metalenguaje especifico y consultando de manera
guiada diccionarios, manuales y gramaticas.

10.2. Utilizar estrategias para la resolucidn dialogada de los conflictos y la bisqueda
de consensos tanto en el ambito personal como educativo y social.

3.1. Realizar exposiciones orales de cierta extension y complejidad con diferente
grado de planificacién, organizando el contenido y elaborando guiones previos,
seleccionando la idea principal, asi como las secundarias, sobre temas de interés
personal, social, educativo y profesional ajustandose a las convenciones propias de
los diversos géneros discursivos, con fluidez, coherencia, cohesion y el registro
adecuado en diferentes soportes, utilizando de manera eficaz recursos verbales y
no verbales.

3.2. Participar de manera activa y adecuada en interacciones orales informales, en
el trabajo en equipo y en situaciones orales formales de caracter dialogado, con
actitudes de escucha activa y estrategias de cooperacidn conversacional y cortesia
linglistica.

5.3. Incorporar procedimientos para enriquecer los textos atendiendo a aspectos
discursivos, lingiisticos y de estilo, con precisién léxica y correccidn ortografica y
gramatical.

8.3. Crear textos personales o colectivos con intencién literaria y conciencia de
estilo, en distintos soportes y con ayuda de otros lenguajes artisticos vy
audiovisuales, a partir de la lectura de obras o fragmentos significativos en los que
se empleen las convenciones formales de los diversos géneros y estilos literarios.
9.4. Profundizar en la caracterizacion y analisis de las categorias gramaticales de las
palabras variables e invariables, incidiendo en los valores expresivos que adquieren
en relacién con la intencién comunicativa del texto donde aparecen.

10.2. Utilizar estrategias para la resolucidn dialogada de los conflictos y la buisqueda
de consensos, tanto en el dmbito personal como educativo y social.

3.1. Realizar exposiciones y argumentaciones orales de cierta extension vy
complejidad con diferente grado de planificacién, organizando el contenido y
elaborando guiones previos, seleccionando la idea principal asi como las
secundarias, sobre temas de interés personal, social, educativo y profesional
ajustandose a las convenciones propias de los diversos géneros discursivos, con
fluidez, coherencia, cohesién y el registro adecuado en diferentes

soportes, utilizando de manera eficaz recursos verbales y no verbales.

3.2. Participar de manera activa y adecuada en interacciones orales informales, en
el trabajo en equipo y en situaciones orales formales de caracter dialogado, con
actitudes de escucha activa y estrategias de cooperacidn conversacional y cortesia
linglistica.

5.3. Aplicar progresivamente las estrategias necesarias para producir textos
descriptivos, narrativos, prescriptivos, expositivos y argumentativos que resulten
adecuados, coherentes y cohesionados.
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8.3. Crear textos personales o colectivos con intencién literaria y conciencia de
estilo, en distintos soportes y con ayuda de otros lenguajes artisticos vy
audiovisuales, a partir de la lectura de obras o fragmentos significativos en los que
se empleen las convenciones formales de los diversos géneros y estilos literarios.
9.4. Reconocer y analizar los distintos procedimientos de formacion de palabras,
explicando el significado de los principales prefijos y sufijos y sus posibilidades de
combinacién para crear nuevas palabras.

10.2. Utilizar estrategias para la resolucidn dialogada de los conflictos y la buisqueda
de consensos, tanto en el dmbito personal como educativo y social.

6. Identificar las matematicas implicadas en otras materias y en situaciones reales susceptibles de
ser abordadas en términos matematicos, interrelacionando conceptos y procedimientos, para
aplicarlos en situaciones diversas.

7. Representar, de forma individual y colectiva, conceptos, procedimientos y resultados
matematicos usando diferentes tecnologias, para visualizar ideas y estructurar procesos
matematicos.

8. Comunicar de forma individual y colectiva conceptos, procedimientos y argumentos
matematicos usando lenguaje oral, escrito o grafico, utilizando la terminologia matematica
apropiada, para dar significado y coherencia a las ideas matematicas.

10. Desarrollar destrezas sociales reconociendo y respetando las emociones y experiencias de los
demas, participando activa y reflexivamente en proyectos en equipos heterogéneos con roles
asignados, para construir una identidad positiva como estudiante de matematicas, fomentar el
bienestar personal y grupal y crear relaciones saludables.

7.1. Elaborar representaciones matematicas sencillas que ayuden en la
busqueda de estrategias de resolucidn de una situacién problematizada.

8.1. Comunicar la informacién utilizando el lenguaje matemadtico apropiado,
oralmente y por escrito, al describir, explicar y justificar razonamientos,
procedimientos y conclusiones.

10.1. Participar en el reparto de tareas que deban desarrollarse en equipo,
aportando valor, favoreciendo la inclusion, la escucha activa, asumiendo el rol
asignado y responsabilizandose de la propia contribucién al equipo.

6.2. Reconocer la aportacion de las matematicas al progreso de la humanidad y su
contribucién a la superacion de los retos que demanda la sociedad actual.

8.1. Comunicar informacidn utilizando el lenguaje matematico cada vez con mayor
precisidn, utilizando diferentes medios, oralmente y por escrito, al describir,
explicar y justificar razonamientos, procedimientos y conclusiones.

10.1. Colaborar activamente y construir relaciones trabajando con las matematicas
en equipos heterogéneos, respetando diferentes opiniones, comunicdndose de
manera efectiva, pensando de forma critica y creativa y tomando decisiones y
realizando juicios informados.

6.3. Reconocer la aportacion de las matematicas al progreso de la humanidad y su
contribucién a la superacion de los retos que demanda la sociedad actual.

8.1. Comunicar informacion utilizando el lenguaje matematico apropiado,
utilizando diferentes medios, incluidos los digitales, oralmente y por escrito, al
describir, explicar y justificar razonamientos, procedimientos y conclusiones.

8.2. Reconocer y emplear el lenguaje matematico presente en la vida cotidiana
comunicando mensajes con contenido matematico con precisién y rigor creciente.
10.1. Colaborar activamente y construir relaciones trabajando con las matematicas
en equipos heterogéneos, respetando diferentes opiniones, comunicandose de
manera efectiva, pensando de forma critica y creativa y tomando decisiones y
realizando juicios informados.

.z

Criterios de evaluacion
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10.2. Participar en el reparto de tareas que deban desarrollarse en equipo,
aportando valor, favoreciendo la inclusién, la escucha activa, asumiendo el rol
asignado y responsabilizdndose de la propia contribucidn al equipo.

6.1. Proponer situaciones susceptibles de ser formuladas y resueltas mediante
herramientas y estrategias matemadticas, estableciendo y aplicando conexiones
entre el mundo real y las matematicas, y usando los procesos inherentes a la
investigacion cientifica y matematica: inferir, medir, comunicar, clasificar y
predecir.

6.3. Valorar la aportacién de las matematicas al progreso de la humanidad y su
contribucién en la superacion de los retos que demanda la sociedad actual.

7.2. Seleccionar entre diferentes herramientas, incluidas las digitales, y formas de
representacién (pictdrica, gréfica, verbal o simbdlica) valorando su utilidad para
compartir informacion.

8.1. Comunicar ideas, conclusiones, conjeturas y razonamientos matematicos,
utilizando diferentes medios, incluidos los digitales, con coherencia, claridad y
terminologia apropiada.

8.2. Reconocer y emplear el lenguaje matematico presente en la vida cotidiana y
en diversos contextos comunicando mensajes con contenido matemdtico con
precisién y rigor.

10.1. Colaborar activamente y construir relaciones trabajando con las matematicas
en equipos heterogéneos, respetando diferentes opiniones, comunicandose de
manera efectiva, pensando de forma critica y creativa, tomando decisiones y
realizando juicios informados.

10.2. Gestionar el reparto de tareas en el trabajo en equipo, aportando valor,
favoreciendo la inclusidn, la escucha activa, responsabilizandose del rol asignado y
de la propia contribucién al equipo.

2. Explorar las posibilidades expresivas de diferentes técnicas musicales y dancisticas, a través de
actividades de improvisacion, para incorporarlas al repertorio personal de recursos y desarrollar el
criterio de seleccion de las técnicas mas adecuadas a la intencion expresiva.

3. Interpretar piezas musicales y dancisticas, gestionando adecuadamente las emociones y
empleando diversos métodos y técnicas vocales, corporales o instrumentales, para ampliar las
posibilidades de expresion personal.

4. Elaborar obras artistico-musicales, empleando la voz, el cuerpo, instrumentos musicales y
herramientas tecnoldgicas, para potenciar la creatividad e identificar oportunidades de desarrollo
personal, social, académico y profesional.

2.1. Participar, con iniciativa, confianza y creatividad, en uso de técnicas
musicales y dancisticas basicas, por medio de improvisaciones pautadas,
individuales o grupales, en las que se empleen la voz, el cuerpo, instrumentos
musicales o herramientas tecnoldgicas.

3.2. Emplear técnicas basicas de interpretacién vocal, corporal o instrumental,
aplicando estrategias de memorizacién y valorando los ensayos como
espacios de escucha y aprendizaje.

4.1. Planificar y desarrollar, con creatividad, propuestas artistico-musicales,
tanto individuales como colaborativas, empleando medios musicales y
dancisticos, asi como herramientas analégicas y digitales.

2.1. Expresar ideas, sentimientos y emociones en actividades pautadas de
improvisacién, seleccionando las técnicas mas adecuadas de entre las que
conforman el repertorio personal de recursos.

3.2. Interpretar con correccion piezas musicales y dancisticas sencillas, individuales
y grupales, dentro y fuera del aula, gestionando de forma guiada la ansiedad y el
miedo escénico, y manteniendo la concentracion.

Criterios de evaluacion
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4.1. Participar activamente en la planificacidon y en la ejecuciéon de propuestas
artistico- musicales colaborativas, valorando las aportaciones del resto de
integrantes del grupo y descubriendo oportunidades de desarrollo personal, social,
académico y profesional.

5. Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la salud, basandose en
los fundamentos de las ciencias bioldgicas y de la Tierra, para promover y adoptar habitos que
eviten o minimicen los impactos medioambientales negativos, sean compatibles con un desarrollo
sostenible y permitan mantener y mejorar la salud.

SAN LORENZO DE EL ESCORIAL
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5.2. Entender y adoptar habitos sostenibles analizando las actividades propias y
:5 ajenas, a partir de los propios razonamientos y de la informacién adquirida.
§ 5.3. Proponer y adoptar habitos saludables, analizando las acciones propias y
= ajenas en el ambito de la vida personal y en base a los conocimientos adquiridos en
] la materia.
3 5.2. Proponer y adoptar habitos sostenibles, analizando de una manera critica las
§ actividades propias y ajenas a partir de los propios razonamientos, de los
EJ conocimientos adquiridos y de la informacion disponible
= 5.3 Proponer y adoptar, habitos saludables responsables, analizando las acciones
propias y ajenas con actitud critica y a partir de fundamentos fisioldgicos.
12 Evaluacion 22 Evaluacion 32 Evaluacion
12 ESO ) . Lenguay
Musica Matematicas i
Residencia 1 + Congregacion 1 Literatura
22 ESO Geografia e
. . Matematicas E. Fisica
Residencia 2 + Congregacion 2 Historia
32 ESO Geografia e . Lenguay
] ] E. Fisica .
Residencia 3 + Congregacion 3 Historia Literatura
42 ESO Geografia e o Lenguay
. . Matematicas .
Residencia 4 Historia Literatura

Cada curso, con sus respectivos docentes, se organizara para disefar actividades,

acordes a los criterios de evaluacidn seleccionados, que fomenten la estimulacion

cognitiva y neuroldgica o la estimulacion fisica y motriz de los residentes.
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6. Evaluacién

El plan de accion social se evaluard a 3 niveles con una periodicidad anual. Para esta
evaluacidn se utilizard un portfolio que entregara el alumno, asi como unas rubricas que
emplearan los docentes y el Departamento de Pastoral. También se realizard una
encuesta para centros colaboradores externos.

Alumnos:

Los alumnos valoran aspectos como su implicaciéon personal en la accién social, el
aprendizaje adquirido, la organizacidon y funcionamiento del proyecto, la validez y
necesidades reales de su actuacién, el impacto recibido de su intervencion, etc.

Docentes:

Los docentes valoraran aspectos como la organizacion y coordinacion del proyecto, la
necesidad real de las tareas realizadas por los alumnos, su labor como acompafantes y
guias del alumnado, asi como propuestas de mejora para otros cursos.

Departamento de Pastoral:
El departamento de pastoral valorara las actividades disefiadas y realizadas por ellos, asi
como su repercusion e impacto en el municipio.

Centros colaboradores:

El responsable de cada centro colaborador externo valorara aspectos como la
organizacién y coordinacidn con los docentes y con el Colegio, la ayuda real de la accién
realizada, y posibles propuestas de mejora.

Los resultados de estas valoraciones se presentaran en la memoria anual, en la que se
hard también una valoracién de cada proyecto de este Plan de Accidn Social.
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7. Normag y protocolog

Para la realizacion de cualquier intervencidn social de cardcter no lucrativo nos atendié
atendremos a la legislacion vigente recogida en la ley 45 barra 2015 del 14 de octubre
de voluntariado.

Cumpliendo con dicha legislaciéon el Colegio establece las siguientes normas de
actuacion interna:

Acuerdo de voluntariado

Las entidades colaboradoras deberan firmar un acuerdo de voluntariado con el Colegio
en el que se incluye, ademas de los derechos y deberes contractuales, un seguro de
accidentes, enfermedad y responsabilidad civil.

Cesidn de voz e imagen a favor del colegio

En funcién de la Ley Orgdnica 15/1999, del 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de
caracter personal y al Real Decreto 1720/2007, del 21 de diciembre, se solicitard a todas
las entidades colaboradoras los derechos de reproduccién, distribucién y comunicacién
publica de las imagenes tomadas dentro de sus instalaciones.

Alumnos

Durante todas las acciones de voluntariado de este Plan de Accidn Social siguen vigentes
las normas de convivencia propias del centro que los alumnos deberan cumplir. Ademas,
todos aquellos alumnos que realicen sus actividades en entidades externas deberan
cumplir las normas de confidencialidad.
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